
Preparaty 
PKU Nutricia marki Lophlex 
Różne formy i smaki dopasowane do różnych potrzeb pacjentów.

PKU 
Lophlex 
LQ

Lophlex 
(w proszku)

Największa zawartość równoważnika białka 
w najmniejszej objętości**
Z dodatkiem soków owocowych

Najmniejsza objętość do spożycia (80 ml) 
przy zawartości 20 g równoważnika białka w porcji**



Dla dzieci powyżej 4. roku życia, młodzieży i dorosłych z PKU, 
w tym kobiet ciężarnych.*

Preparat skoncentrowany w płynie, gotowy do spożycia.

Preparat z dodatkiem soków owocowych (odtworzonych z zagęszczonych soków).

Największa zawartość równoważnika białka w najmniejszej objętości 
(20 g białka w 125 ml i 10 g białka w 62,5 ml)**.

Wartość energetyczna (96 kcal/100 ml), pozwala na większy udział 
produktów naturalnych w diecie.

Zawiera witaminę D1,2, wapń3 i DHA4,5 ***, gdyż produkty 
będące ich głównym naturalnym źródłem są wykluczone z diety PKU.

Nowoczesne, dyskretne opakowanie ułatwia spożycie preparatu poza domem.

Dostępny w 4 wersjach smakowych i 2 wielkościach opakowania 
– umożliwia łatwiejsze dopasowanie do indywidualnych potrzeb i preferencji.

Ważne informacje: 
Ostrzeżenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego. Stosować pod nadzorem lekarza. Nie może być 
jedynym źródłem pożywienia. *Produkt przeznaczony dla dzieci w wieku powyżej 4 lat i dorosłych, w tym kobiet ciężarnych  
(w połączeniu ze standardową suplementacją kwasem foliowym). Tylko do stosowania w potwierdzonej fenyloketonurii.

Przechowywanie: Przechowywać w temperaturze pokojowej, w suchym miejscu, z dala od bezpośredniego nasłonecznienia. 
Po pierwszym otwarciu opakowania produkt przechowywać w lodówce i spożyć w ciągu 24 godzin.

DWIE WIELKOŚCI OPAKOWANIA 
DLA WSZYSTKICH SMAKÓW:

60 x 62,5 ml lub 30 x 125 ml (3750 ml)

tropical BERRIES CITRUS ORANGE
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Dla dzieci powyżej 8. roku życia, młodzieży i dorosłych z PKU.

Preparat skoncentrowany, w proszku.

Najmniejsza objętość (80 ml) do spożycia przy zawartości 20 g równoważnika 
białka w porcji.**

Wartość energetyczna (91 kcal****/porcję zawierającą 20 g białka), 
pozwala na większy udział produktów naturalnych w diecie.

Dostępny w 3 wersjach smakowych (neutralny, pomarańczowy i owoców leśnych), 
umożliwia dopasowanie do indywidualnych potrzeb i preferencji.

Produkt porcjowany, w saszetkach – łatwiejsze spożywanie preparatu 
poza domem.

Prosty w przygotowaniu: 1 saszetka (27,8 g proszku) + 65 ml wody 
= 80 ml preparatu gotowego do spożycia.

** w porównaniu do innych preparatów PKU dostępnych w Polsce na dzień 01.07.2020
***DHA – kwas dokozaheksaenowy.
****Lophlex o smaku neutralnym.

Ważne informacje: 
Ostrzeżenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego. Stosować pod nadzorem lekarza. Nie może być 
jedynym źródłem pożywienia. Produkt przeznaczony dla dzieci w wieku powyżej 8 lat i dorosłych. Tylko do stosowania  
w potwierdzonej fenyloketonurii.

Przechowywanie: Przechowywać w chłodnym, suchym miejscu.

o smaku neutralnym o smaku owoców leśnych o smaku pomarańczowym

Dobową dawkę produktu 
należy podzielić 

na równe porcje rozłożone 
w ciągu dnia.

Produkt należy wymieszać 
z zimną wodą lub 

rozcieńczonymi napojami.

Zalecane rozcieńczenie:
1 saszetka + 65 ml wody

1 saszetka = 27,8 g proszku
= 20 g białka

WIELKOŚĆ OPAKOWANIA 
DLA WSZYSTKICH SMAKÓW:
30 x 27,8 g (834 g)

Lophlex 



Nutricia Polska Sp. z o.o. ul. Bobrowiecka 8, 00-728 Warszawa         |         www.akademianutricia.pl, www.pkuconnect.pl
Serwis konsumencki czynny od poniedziałku do piątku w godz.: 09:00-17:00 pod numerem telefonu: 22 550 01 55

Produkty PKU Lophlex LQ to żywność specjalnego przeznaczenia medycznego. Do postępowania dietetycznego w potwierdzonej fenyloketonurii (PKU) u dzieci w wieku powyżej 4 lat i dorosłych, w tym kobiet ciężarnych (w połączeniu 
ze standardową suplementacją kwasem foliowym). Produkty Lophlex to żywność specjalnego przeznaczenia medycznego. Do postępowania dietetycznego w potwierdzonej fenyloketonurii (PKU) u dzieci w wieku powyżej 8 lat i 
dorosłych. Do stosowania pod nadzorem lekarza. Materiał przeznaczony dla osób mających kwalifikacje w dziedzinie medycyny, żywienia lub farmacji.

WARTOŚĆ ODŻYWCZA

Tłuszcz, w tym:

Równoważnik białka

Aminokwasy

Inne

Witaminy

Składniki mineralne i pierwiastki śladowe

DHA

Cukry

Kwasy nasycone

Węglowodany, w tym:

Sól

L-alanina

Kwas L-asparaginowy

Glicyna

L-histydyna

L-leucyna

L-metionina

L-prolina

L-treonina

L-tyrozyna

L-arginina

L-cystyna

L-glutamina

L-izoleucyna

L-lizyna

L-fenyloalanina

L-seryna

L-tryptofan

L-walina

Witamina A

Witamina E

Witamina K

Ryboflawina

Równoważnik niacyny

Kwas foliowy

Kwas pantotenowy

Sód

Chlorki

Fosfor

Żelazo

Cynk

Jod

Selen

Inozytol

Tauryna

Witamina B6

Biotyna
Witamina B12

Wapń
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Miedź

Mangan

Molibden

Chrom

Cholina

L-karnityna
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1,92
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7,0
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1,60
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–
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0,40
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96,0
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<20,0
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4,2

3,1
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21,4

32,5

77,1

0,46
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1,4
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85,6

0,42

0,42

20,0
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122

10,3

2460

6,4
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0,34
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0,292

80,01
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0,251

0,202

50,01
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0,501
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96 (407)1

96 (406)2

62,5 ml
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5,3
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0,53

0,53
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10,6
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27,8 g (1 saszetka)

0,06
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27105 *, 28006 *

3,6
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0,42
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0,22

<2,8

91 (385)5

86 (366)6
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PKU LOPHLEX LQ LOPHLEX (w proszku)


